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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA

VIDEOCLASE EN CASA
» -

JIdas, el confinamiento en estos tiempos de pandemia ha
lestras formas de ensenar y aprender. Razon por la que

ovar e implementar algunas estrategias que minimicen,

en cierta medida, los problemas que trae consigo la educacion

asistida por

tecnologia. Ante tal panorama, hemos elaborado el

siguiente protocolo, para que los docentes que requieran apoyar sus
explicaciones con videoclases tengan una orientacion tecnica y

tecnologica.

Asi las cosas, a continuacion, les compartiremos algunas
recomendaciones para grabar una videoclase, desde el punto de
vista tecnico y tecnologico.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN CASA

ANTES DE INICIAR LA,

GRABACION

jBuenos
Dias!
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Saludo

Motivar a los estudiantes y
darles a entender que
tienen un apoyn para el
aprendizaje.

\ \V

Presentacion

Exponer el nombre del
docente, del espacio
académico y el tema.

T, e
- " hemos
visto que
Tema
Matematicas
para la Vida
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Tema a desarrollar Cierre
y proposito

Sintetizar el tema, el

Recordar el propésito de la proposito y la despedida.

videoclase al principio, en el
medio y al final.
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Tiempo

Para los videos de
presentacion de espacio
académico y unidades, es
conveniente que nuestra
grabacion, no supere los 8
minutos de duracion; para
las videoclases, sugerimos
un maximo de 15 minutos
de duracion. Lo anterior,
debido a las caracteristicas
de nuestros estudiantes.

Al igual que en las clases presenciales, debemos planificar qué es lo que queremos
compartir o construir con nuestros estudiantes. Para ello, debemos tener presente:
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Derechos de
autor

Es importante que si
usamos documentos,
enlaces, videos o cualquier
otro recurso, que no sean
de nuestra autoria, los
citemos y referenciemos.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN CASA

EN RELACION CON LA ﬂ

PRESENTACION PERSONAL i

Recordemos que: “una persona que luce impecable sera bien recibida en cualquier lugar”. Por tanto, debemos tener en cuenta
lo sigquiente:

La ropa que
empleemos durante la No es recomendable
grabacion, no debe utilizar accesorios
tener los mismos lamativos, como aretes
colores que el fondo de gran tamano o
donde grabaremos el \  pulseras que suenen.
video.

Sl vamos a usar Las prendas no deben
camiseta, recordemos tener brillos,
tenerla debidamente estampados
abotonada. lamativos o rayas.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN CASA

EN RELACION CON LA, ﬂ

Bl DICCION d b

La diccion se refiere a las caracteristicas que definen la manera de hablar; por lo tanto, es importante que tengamos en cuenta
lo siguiente:

La proyeccion de la voz,
para ello, debemos respirar |
muy bien, pronunciar las En lo posible,
palabras de manera evitemos las
adecuada, con entonaciony RS muletillas al grabar,
diccion correctas. Lo asi como los
anterior, para facilitar el movimientos bruscos.
proceso de edicion
posterior.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN CASA

EN RELACION CON EL LUGAR

DE GRABACION
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN CASA

EN RELACION CON EL LUGAR DE GRABACION
Recomendamos tener en cuenta que:

El lugar debe ser comodo, iluminado y sin elementos distractores alrededor.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN (C A/ 1NN

EN RELACION CON EL LUGAR DE GRABACION

Recomendamos tener en cuenta que:

B, )

-

J |

Siempre es mejor realizar las grabaciones con luz dia.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN CASA

EN RELACION CON EL LUGAR DE GRABACION
Recomendamos tener en cuenta que:

Si nos ubicamos cerca de una ventana exterior, aseguremonos que Sse encuentre cerrada.
Esto, para evitar el exceso de ruido.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN C A< A |

EN RELACION CON EL LUGAR DE GRABACION
Recomendamos tener en cuenta que:

Evitemos grabar dando la espalda al sol o a la iluminacion, pues esto, nos generaria una sombra
oscura o contraluz a la hora de grabar nuestro video.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN C A< A |

EN RELACION CON EL LUGAR DE GRABACION
Recomendamos tener en cuenta que:

No es recomendable que grabemos en lugares muy cerrados o llenos de muchos elementos, como
ropa, juguetes, entre otros, a no ser que tengan una finalidad pedagogica.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN CASA

EN RELACION CON EL LUGAR DE GRABACION
Recomendamos tener en cuenta que:

Sugerimos usar como fondo, una pared o superficie lisa y de un solo color, puede ser blanco, azul o
verde, dado que esto, nos facilitara la edicion posterior de los fondos.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN CASA

EN RELACION CON LOS

DISPOSITIVOS QUE
PODEMOS USAR

A
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN CASA

EN RELACION CON LOS DISPOSITIVOS QUE PODEMOS USAR™

Recomendamos tener en cuenta que:

Telefono Celular VideoCamara

Computador

Podemos elegir el dispositivo con el que vamos a grabar, a saber: telefono celular, Tablet,
Videocamara, Computador, entre otros. Lo ideal es que, dentro de nuestras posibilidades,
escojamos el que nos pueda brindar una mejor calidad.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN CASA

EN RELACION CON LOS DISPOSITIVOS QUE PODEMOS USAR
Recomendamos tener en cuenta que:

Verifiquemos el nivel de carga del dispositivo.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN C/AS/A [N

EN RELACION CON LOS DISPOSITIVOS QUE PODEMOS USAR™
Recomendamos tener en cuenta que:

Es importante hacer nuestras grabaciones colocando el dispositivo en forma horizontal,
ya que nos da una mejor visualizacion y disposicion en otras pantallas.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN C/AS A 1NN

EN RELACION CON LOS DISPOSITIVOS QUE PODEMOS USAR

Recomendamos tener en cuenta que:

Selfie Stick
i

Superficie Plana

Para garantizar la estabilidad del dispositivo, a la hora de grabar, podemos hacer uso de un tripode,
un selfie stick o una superficie plana que impida caidas 0 movimientos inesperados.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN C A< A |

EN RELACION CON LOS DISPOSITIVOS QUE PODEMOS USAR

Recomendamos tener en cuenta que:

Modo Avion Activado

Android

Cologuemos el telefono movil en modo avion, para evitar, llamadas o
mensajes que interrumpan la grabacion.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN C/AS A 1NN

EN RELACION CON LOS DISPOSITIVOS QUE PODEMOS USAR
Recomendamos tener en cuenta que:

Para el sonido, empleemos el microfono de los manos libres, porque es fundamental que
nuestra voz se escuche con claridad.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN C/AS A | NN

EN RELACION CON LOS DISPOSITIVOS QUE PODEMOS USAR
Recomendamos tener en cuenta que:

Informemos a nuestros familiares o personas que estén en casa, que vamos a
grabar, para evitar interrupciones o ruidos.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN CASA

EN RELACION CON LOS DISPOSITIVOS QUE PODEMOS USAR
Recomendamos tener en cuenta que:

MEMNL INFO

Aseguremonos que el dispositivo este a una distancia apropiada, de manera tal, que enfoque nuestro cuerpo
de la cintura hacia arriba, hasta abarcar unos centimetros por encima de nuestra cabeza. Recordemos que,
enfocar solo el rostro no es ideal, ya que las manos son parte esencial de nuestro discurso.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN CASA

EN RELACION CON LOS DISPOSITIVOS QUE PODEMOS USAR
Recomendamos tener en cuenta que:

Verifiquemos el encuadre (area delimitada para mostrar la imagen), para ello, es preciso fijarnos en los objetos que hay a
nuestro alrededor, para determinar lo que realmente queremos mostrar. El centro de atencion del encuadre somos
nosotros, por lo que debe haber equilibrio en el espacio de los lados, de manera tal, que las manos no queden cortadas.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN CASA

DURANTE LA

GRABACION
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Antes de finalizar el video, es

Ubiquemos nuestro dispositivo en el

lugar previamente determinado. Luego,

encendemos la camara e iniciamos la
grabacion.
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SI nos equivocamos durante la
grabacion, evitemos, en lo posible,
reacciones bruscas con movimientos,
gestos o palabras; por el contrario,
permanezcamos en silencio con la
mirada fija a la camara y hagamos un
conteo mental asi:1000, 1001, 1002 y
1003; posteriormente, retomemos el
discurso, una o dos frases antes de lo
que veniamos pronunciando al
equivocarnos.

UNIQUINDIO, en conexion territorial

conveniente que permanezcamos un
Instante en silencio, nuevamente con la
mirada fija a la camara y siguiendo el
conteo mental. Acto seguido, detenemos
la grabacion.




PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN CASA

DESPUES DE LA .

GRABACION

» ©) a

Es de suma Importancia revisar nuestro (Guardemos el video y hagamos una Si es necesario, enviémosle el video al
video y verificar su calidad; para ello, copia de seguridad, ya sea en la nube o asesor pedagogico de la Unidad de
debemos corroborar que el audio, la en otro dispositivo externo. Virtualizacion, para que nos brinde
Imagen y el mensaje que queremos asesoria y se proceda a editar.

™M

transmitir estén en optimas condiciones.
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PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE UNA VIDEOCLASE EN CASA

UNIVERSIDAD DEL QUINDIO
UNIDAD DE INNO\JACION VIRTUAL

Bloque 50 anos - Tercer Piso

Carrera 15 # Calle 12 Norte
Armenia-Quindio Colombia

Tel: +57 (6) 735 9300 Ext 400
E-Mail: innovacionvirtual@uniquindio.edu.co
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